
東海大學未來永續英雄行動者計畫

東海的英雄行動，一直都在發生
從一個發現、一個想法開始，靠著陪伴與資源慢慢長大——這些都是東海人正在寫下的永續故事。

迄今累積

20+
英雄行動

四校聯盟

一所大學守護一條河

攜手逢甲、中興、台中教育大學組成跨校聯盟，以教育、社會與生態為

核心，推動跨域合作與公民參與。

24 門
USR 課程

749 人次
學生參與

15 單位
跨界合作

東福養生村

AI 賦能高齡友善社區

以社區為核心，導入 AI 與物聯網打造「養生村 2.0 平台」，協助長者自主

健康管理、延緩退化。

12 系所
跨域投入

21 位
教師參與

732 人
長者受益

數位學伴

遠距長期的一對一陪伴

結合科技與 ARCS 動機策略，打造大學伴陪伴偏鄉學童的「賦能成長」

教育模式。

2,650 位
培育學伴

18 校
偏鄉學校

94%
學童自信提升

建築 AI 職人

AI 翻轉建築產業

建築系跨系院整合 30 位以上專家學者，用 AI 計算科學方法重新設計流

程，建立在地法規資料庫。

270→185天
流程縮短三成

2-3→20+
方案生成量
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成為下一位接棒者

延續英雄旅程，由你接棒。

這些英雄行動都是從一個發現、一個想法開始。

從一份在意出發，讓改變的想法有機會真正發生；

我們提供完整的培力與資源，陪伴你一起梳理方向、展開屬於你的英雄旅程，

讓每一步逐漸累積成為影響力。

邀請有熱情、有想法的你一同加入。

1．看見問題

從觀察或既有行動出發

2．形成行動

在培力陪伴下具體化想法

3．創造影響

成為下一段值得說的故事
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報名組別

兩組怎麼選——先問自己一句話
「我的行動，現在在哪個階段？」

行動提案組
帶著問題與想法，從零開始形成行動

實踐成果組
帶著既有行動與成果，進一步深化影響

適合你，如果…… 有初步想法，尚未啟動 已展開行動，有紀錄或初步成果

報名時準備 問題觀察、初步構想、想帶來的改變方向 執行紀錄、初步成果、服務或合作驗證經驗

半年後你會有 一份「行動藍圖」（Ready-to-Launch） 一份「影響力成果方案」（Evidence-based）

決選看什麼 可行性與未來潛力 實際影響力與可擴散性

行動金＋獎金最高 6.5 萬元 10 萬元

參與對象
教師、職員、學生皆可，每隊 1-5 人（1 人也能成隊／不同身分也可自由組隊）。

鼓勵跨院系／跨單位／跨組織，也歡迎找校外社區、機構、企業、政府部門合作（共好推動獎）。
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獎勵制度

行動金與獎金，怎麼拿
分階段投入，陪你從構想走到成果。

獎勵總額

52 萬元
行動金 30 萬元＋成果獎金 22 萬元

01｜行動金（完成任務後分階段撥付）

第一階段 第二階段 行動金總額

行動提案組 5,000 元／隊 10,000 元／隊 1.5 萬元

實踐成果組 10,000 元／隊 20,000 元／隊 3 萬元

02｜成果獎金（須完成全程培力、按期繳交最終成果並參與決選發表，始具評選資格）

組別／獎項 金獎 銀獎 銅獎 共好推動獎 校長特別獎（加碼）

行動提案組 30,000 20,000 10,000 10,000 10,000

實踐成果組 50,000 40,000 30,000 10,000 10,000

共好推動獎：鼓勵有效整合跨域、跨單位或外部夥伴資源，並展現協作共創成果之團隊。

校長特別獎：表揚具發展潛力或彰顯本校永續精神之團隊，加發獎金 1 萬元作為專案發展基金。
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下一個英雄行動，等你開始

英雄旅程，等你挑戰

計畫網站

ithu.tw/THUIMPACTAWARD

10/27工作坊暨說明會報名

event.ithu.tw/2026090017

掃描 QR code 或點選網址前往　·　9/21 起開放報名
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