
社會科學院高教深耕計畫 

社會科學院「偏見、歧視與不平等」議題教/學研究室 

「議題經典深度讀書會」系列 

壹、前言 

「理解」是認識彼此的開端，是消弭偏見與歧視的第一哩路。 

我們無可避免地在成長過程中會面對各式各樣的認知偏見與歧

視的態度，這些偏見與歧視也可能就藏在我們身處的社會文化內涵，

讓我們在無意間（也無疑地）學習成為自身的一部份而不自知。用「理

解」作為武器，正是穿透無知與誤解瘴幕的解方。 

理解需要視角、需要方法、需要願意、需要共情共感的同理。本

次「議題經典深度讀書會」系列，我們挑選在「偏見、歧視與不平等」

論述領域的經典書籍，邀請讀書會帶領者，透過文字帶我們進入作者

看見的人群與世界。我們也許沒辦法在日常生活中得以接觸與認識這

些與我們共同生活的人們，透過閱讀，我們得以練習理解與共感。 

本次我們以各種不同的議題與人群作為主題，當不同身份的角色

轉為他者的身份時，用「他者」眼光的認識與學習才得以啟動。移動

的可能性帶來的是同理的機會，用同理的視角來重新認識人群與結

構，用書寫實踐社會科學改變社會的使命。 

貳、參與方式 

1.請務必事先閱讀指定書目/影片 

2.讀書會當天敬請攜帶書籍前來 

3.讀書會型式除了書籍內容介紹，主要著重在議題之對話討論 

4.請盡可能準備想跟大家一起討論之提問 

5.為讓大家得以充分討論，每場次限定 10～15 人 

6.可依興趣報名，不限參與場次 

參、場次與閱讀書目/影片 



社會科學院高教深耕計畫 

場次 A—誰的權力遊戲？ 

日期：2024.11.22（五） 

地點：社會科學院 SS423 會議室 

場次 時間 閱讀書目 

A-1 09：00～12：00 
紀錄片：「不能戳的秘密Ⅰ」、「不能戳的秘密

Ⅱ」。公視+。 

A-2 13：30～16：30 
紀錄片：「不能戳的秘密Ⅲ」、「邁向權力之路」 

。公視+。 

註：相關紀錄片可至「公視+」（網址：https://www.ptsplus.tv/zh）

加入會員後觀看。 

帶領者-- 

 

 

 

李惠仁 
國立政治大學傳播學院碩士畢業。 

早期擔任電視台攝影記者、新聞專題製作人，後專職為獨立紀錄片

導演。作品《不能戳的秘密Ⅰ：政府病毒》、《不能戳的秘密Ⅱ：國家

機器》、《不能戳的秘密Ⅲ：官官相護》是台灣罕見的調查紀錄片。《蘋

果的滋味》與《并：控制》則是聚焦台灣媒體背後的黑手以及中國無

所不在的控制，《邁向權力之路》以近十年的時間紀錄台灣國會與政

黨更迭，近距離採訪立委，據此反思民主和自由的真諦，並探討台灣

民主是深化還是退化。 

https://www.ptsplus.tv/zh


社會科學院高教深耕計畫 

場次 B—換個身份過生活 

日期：2024.11.29（五） 

地點：社會科學院 SS423 會議室 

場次 時間 閱讀書目 

B-1 09：00～12：00 
「當教授變成學生：一位大學教授重讀大一

的生活紀實」。立緒出版，2006。 

B-2 13：30～16：30 

「像我一樣黑：一位化身黑人的白人作家，

揭露種族偏見的勇敢之旅」。八旗文化出版，

2021。 

帶領者-- 

 

 

 

陳惠敏 
 

台大土木系、清大人類所、東海社會系博士。 

曾任台大社會系專案助理教授，現任社團法人監所關注小組理事

長。以社會學理論訓練理解結構，以民族誌田野理解個體煩憂，希望

從看見當事人來進行制度改革。 

研究主軸是排斥社會與偏差治理，刑事政策和決斷自由，關注分

類劃界與界線轉移的社會背景、軌跡、文化作用與政治效果，期待創

造讓差異得存的社會空間。 



社會科學院高教深耕計畫 

場次 C—「我們」與差異的距離 

日期：2024.12.6（五） 

地點：社會科學院 SS423 會議室 

場次 時間 閱讀書目 

C-1 09：00～12：00 「走過愛的蠻荒」。寶瓶文化出版，2019。 

C-2 13：30～16：30 
「每一個都是「我們的」孩子：文國士與家

園的漂浪少年」。寶瓶文化出版，2022。 

帶領者-- 

 

 

 

 

文國士 
 

「蛻變方成事」創辦人。 

陳綢兒少家園生輔員・TFT 校友。 

諮商所・犯研所・英文系。 

從出生在父母都受思覺失調症所苦的家庭，到參與第二屆的 TFT

計劃，再到陪伴安置兒少長大。 

我的體會是： 

好好長大是需要運氣的 

照顧孩子好好長大是需要被支持的 

 



社會科學院高教深耕計畫 

場次 D—「貧窮」作為變革方法 

日期：2024.12.13（五） 

地點：社會科學院 SS423 會議室 

場次 時間 閱讀書目 

D-1 09：00～12：00 
「崩世代：財團化、貧窮化與少子女化的危

機」。台灣勞工陣線出版，2011。 

D-2 13：30～16：30 
「勞動僱用資本：以經濟民主翻轉資本主義

之路」。台灣勞工陣線出版，2021。 

帶領者-- 

 

 

 

 

 

洪敬舒 
輔仁大學社會企業碩士 

台灣勞工陣線研究部主任、台南新芽協會理事長、國發會公正轉

型委員、原住民族合作社輔導委員、教育部建教合作評估委員 

共同著作：《勞動僱用資本》、《崩世代》、《台灣新經濟模式倡議》、

《搞工會》、《公平經濟新藍圖》、《青年勞動新藍圖》 

研究內容：工作貧窮、公正轉型、ESOP(員工所有權制度)、工

作者合作社(Worker Coop)、財政稅制 

關注議題：運用「社會團結經濟&經濟民主」抵抗製造貧窮與不

平等的社會壓迫 



社會科學院高教深耕計畫 

伍、報名方式 

請至 https://reurl.cc/kyjyln 報名。 

本活動歡迎校內教職員生一同參與。 

若有相關問題，煩請聯繫「社會科學院『偏見、歧視與不平等』

議題教/學研究室」，聯繫方式為： 

蔡培元，peiyuan@thu.edu.tw，分機 36001。 

陳鍬鈴，wendyc@thu.edu.tw，分機 36302。 

https://reurl.cc/kyjyln
mailto:peiyuan@thu.edu.tw
mailto:wendyc@thu.edu.tw

