
心靈淨化之旅

正念工作坊

Date
2024.6.18(二)
14:30 - 16:30 

Place
創意學院 C114

台灣運動心理學會/運動心理諮詢師
台灣女子職業高爾夫球協會/職業選手
中華民國高爾夫協會/國家隊教練/運動心理諮詢師

經歷

臺北市立大學競技運動訓練研究所

莊欣耘助理教授
講師


