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社會科學院「偏見、歧視與不平等」議題教/學研究室 

議題經典深度讀書會系列（一） 

壹、前言 

「理解」是認識彼此的開端，是消弭偏見與歧視的第一哩路。 

我們無可避免地在成長過程中會面對各式各樣的認知偏見與歧

視的態度，這些偏見與歧視也可能就藏在我們身處的社會文化內涵，

讓我們在無意間（也無疑地）學習成為自身的一部份而不自知。用「理

解」作為武器，正是穿透無知與誤解瘴幕的解方。 

理解需要視角、需要方法、需要願意、需要共情共感的同理。本

次「議題經典深度讀書會」系列，我們挑選在「偏見、歧視與不平等」

論述領域的經典書籍，邀請讀書會帶領者，透過文字帶我們進入作者

看見的人群與世界。我們也許沒辦法在日常生活中得以接觸與認識這

些與我們共同生活的人們，透過閱讀，我們得以練習理解與共感。 

本次系列（一），我們以「底層」生活的人們作為認識的主角，

用「臥底」作為方法，透過作者的視角來重新認識人群與結構，用書

寫實踐社會科學改變社會的使命。 

貳、參與方式 

1.請務必事先閱讀指定書目 

2.讀書會當天敬請攜帶書籍前來 

3.讀書會型式除了書籍內容介紹，主要著重在議題之對話討論 

4.請盡可能準備想跟大家一起討論之提問 

5.為讓大家得以充分討論，每場次限定 10～15 人 

6.可依興趣報名，不限參與場次 

參、場次與閱讀書目 
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場次 日期/時間 閱讀書目 

A 
2024.5.25（六） 

14：00～17：00 

「我當黑幫老大的一天：流氓社會學家的貧

民窟 10 年觀察」。時報出版，2015。 

B 
2024.6.1（六） 

09：00～12：00 

「我在底層的生活：當專欄作家化身為女服

務生」。左岸文化出版，2020。 

C 
2024.6.1（六） 

14：00～17：00 

「下一個家在何方？驅離，臥底社會學家的

居住直擊報告」。時報出版，2017。 

地點：社會科學院 SS423 會議室 

肆、讀書會帶領者 

 

 

 

陳惠敏 
 

台大土木系、清大人類所、東海社會系博士。 

曾任台大社會系專案助理教授，現任社團法人監所關注小組理事

長。以社會學理論訓練理解結構，以民族誌田野理解個體煩憂，希望

從看見當事人來進行制度改革。 

研究主軸是排斥社會與偏差治理，刑事政策和決斷自由，關注分

類劃界與界線轉移的社會背景、軌跡、文化作用與政治效果，期待創

造讓差異得存的社會空間。 
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伍、報名方式 

請至 https://event.ithu.tw/2024040063 報名。 

本活動歡迎校內教職員生與社區居民一同參與。 

若有相關問題，煩請聯繫「社會科學院『偏見、歧視與不平等』

議題教/學研究室」，聯繫方式為： 

蔡培元，peiyuan@thu.edu.tw，分機 36001。 

陳鍬鈴，wendyc@thu.edu.tw，分機 36302。 
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