
李亮慧 諮商心理師
諮心字第003436號
護理字第096789號

中國文化大學心理輔導系碩士
中國文化大學心理輔導系學士

身心障礙者相關議題 
生涯探索

情緒管理與壓力調適
老人議題
伴侶諮商
分手情傷
自我探索

HRV自律神經/情緒壓力檢測

臺中市勞工局員工無憂專線方案 特約諮商心理師
臺中市社會局家內性侵兒少之家庭參與暨親職教方案 
特約諮商心理師
臺中市政府家暴防治中心 約聘諮商心理師
國防部「國軍心理衛生工作鏈結民間輔導資源計畫」
(國防部EAP計畫) 特約諮商心理師/專業督導
台中市家扶基金會 合作諮商心理師
勤益科技大學 班級輔導講師
中區世界展望會 合作諮商心理師
台中市職涯發展中心 合作諮商心理師
台中市新希望社會福利基金會 合作諮商心理師
台北市喜憨兒基金會 合作諮商心理師
李政洋身心診所 合作諮商心理師
德霖技術學院資源教室 輔導老師

(04)2389-6061
聯絡電話

0908-656061

電子郵件
morph0901@gmail.com 學歷

工作經驗

實務專長領域

EFT情緒取向伴侶/家族治療
國際認證(ICEEFT)

三階受訓結業

專業進修


