東海大學104學年度第1學期
『我的未來可以如何定位─生涯座談專題』
呂素卿2015.11
1、 活動目的：

        透過生涯座談與對話，讓參與者思考生涯行動，並能自我觀察與激勵，鼓舞個人更勇敢走向踏實的生涯之路。

2、 辦理方式：

邀請薛順虹女士分享：『我的未來可以如何定位 – 生涯座談』1.5小時。
3、 參與對象：

（1） 主講老師：薛順虹

         學歷：東海大學數學系畢業

Oklahoma  City  Univ.  Master of Computer Science。
經歷：Halliburton  Company  -Production Data Center.  1997-2000
     Dell – Data Waerhouse.   2000-2014

     General Motors – Global Purchase & Supply Chain. 2014-present
（2） 參與學員：校內同學。約15人。
4、 活動地點/時間：
104/12/17 (星期四)下午15：30-17：00於學生諮商中心志工室。
5、 報名方式：即日起至12/14止採學校活動報名系統網路報名。
6、 經費：主講老師免費主講。參與者免費用。
7、 活動流程：

	時間
	主題
	主持人、主講者
	備註

	15：20-15：30
	報到
	呂素卿
	

	15：30-16：50
	座談主題
	薛順虹女士
	

	16：50-17：00
	綜合分享與結束
	呂素卿
	


8、 預期效益：

1. 學生參與穩定，意見表反應滿意居多。
2. 講師免費主講，增添講座多元的豐富。
· 附件一：活動參與意見表
東海大學104學年度『我的未來可以如何定位─生涯座談專題』

參與意見表
親愛的同學：

非常感謝您參與本次活動！為了解本次活動可能不足之處，同時為提升未來相關服務之品質，請依本次參與活動之經驗，提供您個人寶貴的心得與意見。本資料僅供檢討報告之用，故不具名，請安心回答。
學生諮商中心敬上

1、 您的基本資料：

1. 性別：□男生□女生

2. 您事先知道本次主題及相關安排嗎？□ 知道□不知道

2、 主題活動參與心得與意見：請勾選出最符合您的參與意見及反應（非常有收穫或非常同意5分至非常沒有收穫或非常不同意1分）。
	項目內容
	學習與收穫之程度

	1. 本次活動有助於我的生活或學習
	5   4   3   2    1

	2. 本次活動內容深淺適當
	5   4   3   2    1

	3. 我能聽懂活動內容想要傳達的訊息
	5   4   3   2    1

	4. 我很認真參與本次活動
	5   4   3   2    1

	5. 我喜歡本次活動的呈現方式
	5   4   3   2    1

	6. 本次活動進行時間長度適當
	5   4   3   2    1

	7. 本次活動地點適當
	5   4   3   2    1

	8. 本次活動時間適當
	5   4   3   2    1

	9. 整體來說，本次活動我很滿意
	5   4   3   2    1


參與過程中，我個人最大的收穫是：

3、 其他：

1. 我需要學生諮商中心個別服務，請連絡我：（請寫明電話或電子郵件連絡方式）
2. 我的其他意見：

