
 

日期 時間 活動內容 負責/主講人 
地點/場地

需求 

九 

月 

十 

九 

︵ 

六 

︶ 

 

 

09:40~10:00 報到 職涯發展中心 文學院  

A101教室 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

10:00~10:30 
生涯培力營始業式 

暨課程總覽 
職涯發展中心 

10:30~12:30 
職涯人生實境體驗—從遊戲中探

索屬於自己的生涯規劃 
蔡宛玲 老師 

12:30~13:30 午餐交流   

13:30~14:30 
職涯人生實境體驗—從遊戲中探

索屬於自己的生涯規劃 
蔡宛玲 老師 

14:30~15:00 Break Time  

15:00~16:00 
職涯人生實境體驗—從遊戲中探

索屬於自己的生涯規劃 
蔡宛玲 老師 

16:00~18:00 大地活動/餐敘交流 職涯發展中心 

18:00~20:00 大放異彩-焦點人物誌 李傳溎 老師 

 20:00-20:30 星光夜語心得分享 職涯發展中心 

九 

月 

二 

十 

︵ 

日 

︶ 

 

08:00~10:00 We are ! 團隊合作 林致賢 老師 

10:00~10:30 Break Time  

10:30~11:30 We are ! 團隊合作 林致賢 老師 

11:30~13:00 餐敘暨心得交流 職涯發展中心 

13:00~15:00 生涯籌劃任我行 劉慧敏執行長 

15:00-15:30 Break Time  

15:30-17:30 歡樂出航-生涯展望 劉慧敏執行長 

17:30-18:30 團隊心得發表餐敘暨頒獎 職涯發展中心 


