
〝愛 for YOU〞 103 年東海大學生命教育系列活動 

專題演講  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

主講人： 劉學慧 女士 
前中華民國運動神經元疾病病友協會（漸凍人協會）理事長、退休教師 

經   歷：國小教師、國高中訓導主任及輔導主任 

曾   獲：中等學校教師組教具特優獎、2001年全國婦女會模範婆媳表揚、2003年臺北市模範母親表揚 
 

地點：人文大樓 H206 

時間：2014/10/8（三）18：30-20：30 

報名網址：http://active.thu.edu.tw/  
 

 

講師簡介 
假若生命是一條奔流不息的河流，那麼順遂如意是一種風平浪靜的美麗，而遇到轉彎、亂石又將呈現出另一種豐富

與澎湃的精彩。 

走過七十四個春秋的學慧老師，慈祥的面容後透露著生命的歷練與處世的智慧。從溫婉曼妙的年輕女子，到行事幹

練的教務主任，再到「執子之手、與子偕老」的愛情與生命故事主角，學慧老師自始至終的愛與堅持，不能不讓人折服。

作為妻子、母親、外婆、奶奶，學慧老師是家庭這部大機器的「引擎」，是她讓這個家日復一日的運轉著；作為漸凍人協

會理事長，她又是這個大家庭的“母親”，更是許多人口中的「活菩薩」，因為看到她就感到溫暖，見到她，就看見希望… 

十五年前，得知先生陳宏老師罹患運動神經元疾病（ALS，俗稱「漸凍人」，目前尚無法醫治），學慧老師毅然決然退

休，從此接受另一種挑戰，陪伴著先生，做他的手、做他的口，協助先生以眨眼、轉動眼珠的方式，透過自製的注音板

表達對生命的熱情與領悟。一個音、一個音，由音拼成字、由字組成句、由句彙成文——每一個字的背後都是十分的艱

難與辛苦，每一篇文章的背後都是對生命萬分的感觸與愛。在學慧老師的支持與推動下，目前，陳宏老師已有七本書出

版。 

學慧老師的先生陳宏老師被稱為「漸凍勇士」，最近由福報文化出版的《我在 燈在》新書引起廣大迴響，並有上萬

冊書送到全國各地的獄所、學校，開展生命教育。今年六月，大陸中國商業出版社和人民文學出版社也相繼引進陳宏老

師的《眨眼之間》和精選集《向疾病要快樂》，免費贈送給大陸的病友，讓同在病榻上的朋友們感到一絲理解與共鳴，也

讀出對於生命關懷的與希望。 

今年四月，學慧被診斷出乳癌，目前持續接受化療，但她和陳宏老師仍舊相守相望、展現對生命的熱情與堅持。 

 

主辦單位：東海大學學生諮商中心 

http://active.thu.edu.tw/

