
脫口秀英文書坊─姚家珍 Helen 

「怕甚麼呢？我本來就一無所有了」 

2002年，Helen原本是加拿大一間公司的客服人員，

在某一次到溫哥華度假時有了創業的想法，期盼能夠開創

一個既能發揮個人所長又能幫助社會大眾的事業。而

Helen的同事 Diana也鼓勵「Go ahead, Helen. You are still 

young, why not? What have you got to loose.」。後來，Helen

決定將她以前曾在補習班兼課與在溫哥華學習英文的經

驗，回到台灣開始了她的「脫口秀英文租書坊」。 

從開始決定自行創業後，Helen遇到許多挫折，在加拿大有家人與男朋友的

不支持，但她不屈不撓的說服了他們，也得到了親友的「不確定支持」。後來，

Helen帶著五千多本英文故事繪本回到台灣，在台中太平市租一層約 10坪大小

的店面，開始經營脫口秀英文租書坊。但創業並非如此容易，不但台灣學生程度

不足或對閱讀興致缺缺，且許多孩子對於英文仍是視作科目或考試用，無法享受

故事內容或獨立完成英文繪本的閱讀。追根究柢，絕大多數學生的英文教育成效

都不樂觀。 

抱著「做別人都不做的

事，就會有市場」，Helen有了

帶領英文閱讀風氣的想法，並

新增英文故事伴讀的服務。慢

慢的，學生人數有小幅度的成

長。正當事業開始有起色時，

房東無預警斷冷氣，惡意逼迫

退屋搬遷。後來得知有勞委會

創業鳳凰計劃與青輔會創業家

圓夢坊的協助，順利在短時間

內移址成功。 

Helen堅信，未來台灣各地所需要的是更多家的脫口秀英文租書坊和它的服

務價值和資源共享，讓所有想培養英文興趣者都能從故事開始，讓脫口秀成為大

家探索世界的原動力！ 

 


