東海大學100學年度第2學期
『人際探戈．擺盪你我的關係界限』
1、 活動目的：
        透過專題工作坊之體驗及演講傳達，讓參與者對於人際關係中之自我了解與人際互動關係，有更進一步的省思與學習，願意力行迎向有趣的工作團隊及豐富的生活樂趣。
2、 辦理方式：
（1） 專題工作坊：邀請蔡佩伶心理師帶領『其實你不懂我的心─談認識自己與溝通』專題工作坊3小時。
（2） 專題演講：邀請陳怡靜老師主講：『關於美好的想像─擁有悠遊自在的人際脈絡』(名稱暫定)。
3、 參與對象：
（1） 主講老師：
1.2012/04/01(日)上午專題工作坊，外聘蔡佩伶老師帶領(德國杜賓根大學心理學碩士；臨床心理師)。
2.2012/05/05(六)上午專題演講，外聘陳怡靜老師主講(台北教育大學教育心理與諮商輔導碩士；逢甲大學專任心理師)
（2） 參與學員：以校內同學為主，採報名制。請有意參與之同學們上學校活動報名網頁報名。
1.4/1(日)工作坊參與人數限80人；
2.5/5(六)專題演講人數限300人。
（3） 工作人員：學生諮商中心同仁、勞作教育處同仁、及志工團伙伴，共約6人。
4、 活動時間暨地點：
(1) 專題工作坊：2012/04/01(日)上午9:00-12:00於人文大樓H-106教室。
(2) 專題演講：2012/05/05(六)上午9:00-10:30於銘賢堂。
5、 活動流程：
(一)2012/04/01(日)專題工作坊
	時間
	主題
	主持人、主講者
	備註

	9:00-9:10
	相見歡─歡迎與致詞
	勞作教育長；
學生諮商中心主任
	

	9:10-10:20
	認識自己
	蔡佩伶老師
	

	10:20-10:35
	休息時間
	全體人員
	

	10:35-10:45
	你說我畫
	蔡佩伶老師
	

	10:40-11:05
	鐵甲武士
	蔡佩伶老師
	

	11:05-11:45
	其實你不懂我的心
	蔡佩伶老師
	

	11:45-12:00
	討論與回饋
	全體人員
	


(二)2012/05/05(六)上午9:00-10:30於銘賢堂專題演講。
主辦：學生事務處學生諮商中心
協辦：勞作教育處助學勞作組
