假日學習坊活動須知

各位同學大家好：

歡迎您參加本次「打造A+團隊體驗營」，研習期間請注意以下事項：
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保證金：本活動需預繳保證金200元，請於報名後三日內至學務處繳交給黃馨儀老師，始完成報名程序。全程參與者，將於活動結束當天無息退還。
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報到：報到時間為上午08:30-08:55，請同學準時報到。
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餐點：本活動無提供早餐，請自行提早用餐後，前往活動報到地點。

[image: image4.wmf]認證：遲到、早退、外出合併超過 30 分鐘，視同缺曠課，無法協助認證。

[image: image5.wmf]請假：請審慎評估個人時間安排再報名活動，報名者請務必到課，不能到者請於活動3天前請假，以免占用他人名額及浪費資源。
[image: image6.wmf]自備：為落實環境保護及垃圾減量，請自備環保杯、環保筷。

[image: image7.wmf]研習回饋：本研習備有回饋單，填寫完請交回給工作人員。您的意見將是本處未來規劃之重要參考與活動辦理依據。

學生領袖培育訓練_假日學習坊2天1夜
身體健康調查表

體驗教育課程的各種活動包括暖身遊戲、初期的團隊建立、高低繩索等課程。有些課程屬於動態式的體能活動像是下降和攀岩。某些活動可能會有體能上的要求。因此我們需要每位學員身體健康狀況，以便活動的安排與設計，也助於讓您參與過程更安全。

第一部分基本資料
姓名（以正楷書寫）：                  
您有任何生理條件（包括暫時或永久性）的限制嗎？　□有　□沒有

若有，請說明：                                              
過去這幾年來你有因爲任何情況動過手術而可能使您無法參加課程？　□有　□沒有
第二部分醫療紀錄
您目前有以下的病史或症狀嗎：

    (心臟疾病或心臟病              (血壓過高或有高血壓

    (心絞痛、心悸音或心臟雜音      (中風

(有心臟疾病、高血壓、中風的家族病史

(氣喘                          (癲癇
(藥物反應                      (背部、頸部、膝蓋毛病

(糖尿病

若您有勾選以上任一項目，請您說明：                                

您最近曾受過傷嗎？ (有  (沒有（若有，請說明）：                  

請您列出其它我們需要注意的事項：                                  
※經過評估後您認為自己是否可以參加戶外體驗課程？  (是  (否
第四部份攝影聲明

本人同意、授權 東海大學學生事務處/教學卓越計畫辦公室 使用或複製所有關於本人參與課程期間被拍攝之照片、攝影、錄音資料，作為教學研究及非營利之用途。（不同意，請勾選）

(不同意

參加者簽章：                          
監護人或家長簽章（若參加者未滿二十歲）：                           

日期：        
參加同意書
    我（正楷填寫姓名）________________ 接受 體驗教育引導員 操作戶外體驗教育課程所存在之某些風險。我瞭解 體驗教育引導員 採取自發性選擇挑戰（Challenge by Choice）的理念，當本人認為不適合從事任何一項活動時，我有不參與的決定權利，並同意尊重他人相同的決定。我同意參與活動過程中，不貶低、漠視或輕視團隊中的任何一位成員，而且，我也同意支持他人、為了自己或團隊益處給予與接受正面及負面的回饋。
    我瞭解本人如有任何生理上的限制、疾病、包括頸部、背部、心臟疾病、最近動過的手術或懷孕等，都有知會 體驗教育引導員 講師及引導員的責任。我瞭解並接受在參加戶外體驗課程時可能帶來的人身及財物風險。我同意在參加訓練課程的期間，遵照訓練員及帶領者所有的安全指示，並聲明若因無遵照正常操作所帶來的傷害，與訓練員及帶領者無關。若在活動期間發生之意外或導致疾病，本人同意接受緊急醫療照顧。
根據上述，本人同意參加105學年度第1學期 學生領袖培育訓練_假日學習坊2天1夜。
參加者簽章：：                          
  日期：       年       月       日
未滿二十歲參加者之監護人簽章：：                             
  日期：       年       月       日
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